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De flits is het informatiebulletin van het TODU (Transmuraal Overleg Diëtisten Utrecht). 
Met de flits willen we alle betrokken diëtisten informeren over het doen en laten binnen het TODU.  
Vragen over de flits kun je stellen bij jouw TODU-contactpersoon of bij beheer.todusite@gmail.com. 
Bij het TODU zijn diëtisten aangesloten vanuit het UMCU, het St. Antoniusziekenhuis, het 
Diakonessenhuis, Diëtheek, Careyn, de Verpleeghuizen, Dianet en de Utrechtse vrijgevestigde 
diëtisten.  

   
Todu Workshop 
De voorbereidingen voor de workshop zijn gestart. Op dinsdag 27 september is van 15-20 uur de 
11de TODU-workshop in Careyn Rosendael, Indusdreef 5, 3564 GV Utrecht.(parkeren is gratis). 
Voor eten wordt gezorgd en we streven er naar geaccrediteerde studiepunten te kunnen verstrekken. 
In de workshop staat (hernieuwde) kennismaking en samenwerking centraal. Onder leiding van een 
externe trainer gaan we in spelvorm  met deze thema’s aan de slag. Na de maaltijd, waar je ook 
gelegenheid hebt tot het bezoeken van de stands van de sponsoren, krijgen sprekers het woord die 
ons meer over leefstijl in de regio en de zorgpaden oncologie en diabetes gravidarum kunnen 
vertellen. Hierbij zullen praktijksituaties in zowel de eerste, tweede als derde lijn centraal staan, 
evenals hoe hiermee in verpleeg- en revalidatiecentra wordt gewerkt. 
We gebruiken de zomer om één en ander nader in te vullen en sprekers te contracteren. Je hoeft je 
nu nog niet aan te melden. Zodra het programma rond is sturen we je een uitnodiging waarna je je 
kunt aanmelden. Alles is natuurlijk ook afhankelijk van de dan geldende coronamaatregelen. 
 
Dank 
Fijn dat (bijna) iedereen zo fijn snel de factuur van het lidmaatschap heeft betaald!  

    
   Fijne zomer gewenst! 

      

       TODU FLITS 

 


