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De flits is het informatiebulletin van het TODU (Transmuraal Overleg Diëtisten Utrecht). 
Met de flits willen we alle betrokken diëtisten informeren over het doen en laten binnen het TODU.  
Vragen over de flits kun je stellen bij jouw TODU-contactpersoon of bij beheer.todusite@gmail.com. 
Bij het TODU zijn diëtisten aangesloten vanuit het UMCU, het St. Antoniusziekenhuis, het 
Diakonessenhuis, het Meander Medisch Centrum Amersfoort, Diëtheek, Careyn, de Verpleeghuizen, 
Dianet en de Utrechtse vrijgevestigde diëtisten.  

   
Save the date! 
Op dinsdag 27 september is de 11de TODU-workshop!. Zet alvast in je agenda dat je vanaf 15-19    
uur van harte welkom bent en dat je niet thuis hoeft te eten, want wij zorgen voor het eten en ook 
voor geaccrediteerde studiepunten. Thema’s tijdens deze workshop zijn: meet en greet en 
multidisciplinaire samenwerking al dan niet in zorgpaden rond oncologie, diabetes gravidarum en 
kwetsbare ouderen. Het is alweer 4 jaar geleden dat we onze laatste workshop hadden, inmiddels 
zijn er veel nieuwe collega’s bijgekomen. Elkaar kennen zien wij als belangrijke waarde voor 
samenwerking, daarom zullen we ruim aandacht besteden aan hernieuwde kennismaking. Je hoeft je 
nu nog niet aan te melden. Zodra het programma en locatie rond zijn sturen we je een uitnodiging 
waarna je je kunt aanmelden. Alles is natuurlijk ook afhankelijk van de dan geldende 
coronamaatregelen. 
 
Verzoek uit het Antoniusziekenhuis aan diëtisten die patiënten met COPD behandelen 
‘Binnen ons ziekenhuis zijn we aan het inventariseren hoe we de zorg voor patiënten met COPD 
kunnen optimaliseren.  Om dit beter in kaart te brengen zijn we benieuwd hoe de diëtistische zorg in 
de eerste lijn nu is geregeld in de regio. Mocht je patiënten met COPD begeleiden die onder 
begeleiding zijn van een longarts (dus niet vanuit zorgketen huisarts), dan vernemen wij dat graag. 
We zouden je dan nog een korte vragenlijst toe willen sturen. Alvast hartelijk dank voor de reactie.  

  
Met vriendelijke groet, 
Jolanda van Asch 
Caroline van Opdorp 
diëtetiek St Antonius ziekenhuis’ 
 
 
Website 
We vragen jullie om je profiel op de website een keer kritisch te bekijken. Is je profiel nog actueel?  
Zelfde vraag voor de aandachtsgebieden die bij jouw naam staan. Kloppen ze nog?  
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