Uttnediging

Heb je zin in een feestje?

Houd je van humor?

Wordt je graag geprikkeld?

Wil je meer weten over motiveren?

Bespreek je dingen graag op een effectieve

manier?

Wil je weten wat verbinding, transparantie en vertrouwen
met elkaar te maken hebben?

Heb je een idee hoe je als diétist in de toekomst werkt?

Zin om te netwerken en elkaar nog beter te leren kennen?
Enne... met een goed gevulde gpodiebag naar huis te gaan?

Meld je dan aan voor de feestelijke 10e Todu workshop!

13:30-14.00 | Ontvangst met prosecco, thee of koffie&feestelijke petit four
14:00-14:10 | TODU: Er was eens....
Opening&aftrap door Marleen de Bruin (voorzitter Todu) en
dagvoorzitter Willem van Boekel
14:10-14:40 | De waarde van waarden
in de zoektocht naar motivatie
Corine Vernooij, Mens & Motivatie, begeleidingskundige,
trainer, coach
14:40-14:50 | TODU: Samen op pad...
dagvoorzi j
14:50-15:35
15:35-15:55
15:55-16:15
16:15-16:25
16:25-16:35
16:35-16:45

16:45-17:30

18:30-19:15 | Positieve gezondheid, zo kun je ermee aan de slag!
Brigiet Brink, coach, trainer, adviseur iPH
19:15-19:30 | TODU: En zij leefden nog lang en.....

Afsluiting dagvoorzitter/voorzitter Jodu




Niet Tedu— leder die komen spreken:

Willem van Boekel is een ervaren acteur, presentator,
trainer en spreker die zich onderscheid door een combina-

tie van luchtigheid en diepgang. Hij neemt onderwerpen
en mensen uiterst serieus en weet zijn presentatie altijd

TOD

TRANSMURAAL OVERLEG
DIETISTEN UTRECHT

Todu 10 Jaar worksho-ps!

&15 jaar jeng
Samen in beweging door

J vrolijk en losjes te houden.
Corine Vernooij richtte in 2003 mens & motivatie op

vanuit een behoefte om de begeleiding bij gedragsver-

andering te verbeteren,“lk ben gefascineerd door alles
wat te maken heeft met gedrag van mensen en het

beinvloeden van dit gedrag.”

Yvonne Koolen vanuit haar enthousiasme en bevlogenheid
is Yvonne in staat op een professionele manier het beste in

de mensen naar boven te halen.

verbinding

Joan Boumann ‘Het mooie van verandering is om
| te zien hoe mensen na een periode van stilstand
weer in beweging kunnen komen’

KOM JE DIT FEEST OOK SAMEN VIEREN?

11 OKTOBER 2018
13:30-19:30 UUR
St.Antonius Ziekenhuis, loc Leidsche Rijn

oL

Brigiet Brink als coach, trainer en adviseur is zij er

é | voor professionals die de zorg willen verbeteren en
2 invulling willen geven aan het concept van Positieve
Gezondheid.




